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Mas Alla de la Molaridad:
Normalidad y Equivalentes

Una guia definitiva para comprender la verdadera
capacidad reactiva en la Quimica y la Medicina Clinica.
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En el laboratorio y en el hospital, a veces contar moléculas no es suficiente. Necesitamos medir |
su ‘fuerza’ real. Esta presentacion desglosa los conceptos de Peso Equivalente, Normalidad y

Miliequivalentes para estandarizar la forma en que medimos el cambio quimico.




Cuando la intuicion falla: El problema de la Molaridad

Acido Clorhidrico @ Acido Sulfurico
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La Intuicion La Realidad
Si tienen la misma concentracién, uno asume que necesita el mismo NO. El acido sulfurico libera el doble de protones que el clorhidrico. Aunque
volumen de base para neutralizarlos. la cantidad de moléculas es la misma, su capacidad reactiva es el doble.

La Molaridad cuenta particulas. La Normalidad cuenta poder de accion.
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La Pieza Clave: El Peso Equivalente (Peq)

La Analogia de la Moneda

Para estandarizar reacciones,

1 Moneda Na* = Debt N buscamos la masa necesaria
l g Debt para aportar una sola ‘unidad
1 Electrén / de accion’ (1 mol de H*, OH o €).
1 Proton ($1)
| : :
R\ A El Peq normaliza sustancias
OE.MBheds Cat = Debt f;listintas auna base comun de
Valor: $1 Valor: $2 intercambio.

Peso Molar (g/mol)

Peq =

N° de H*, OH- o Carga Total

(=) Nn-tebcT)kLM



Calculo de Equivalentes: Acidos y Bases

Acido Clorhidrico
(HCI)

Cl—H

Masa Molar: 36.5 g/mol
Hidrogenos: 1

361—'5 = 36.5 g/eq

Acido Sulfarico
(H2S0;,)
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Masa Molar: 98.0 g/mol
Hidrdogenos: 2 (Reemplazo total)

H. s

982—'0 = 49.0 g/eq

Hidroxido de Calcio
(Ca(OH)2)

fca\
HO OH

Masa Molar: 74.1 g/mol
Hidroxilos: 2

% = 37.05 g/eq
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El Reto de las Sales: Buscando la Carga Total

En sales donde no hay H* ni OH- evidentes, nos enfocamos en la Carga Total del Cation (Metal).

Sulfato de Aluminio ? = Calculo Peq (Sulfato de Aluminio)
(Alx(SO4)3) e 4

0
* |dentificar el metal: Al (+3)

é  (Contar los atomos: 2 atomos
Sy

l
O
\
O
|

0
» Calcular carga total: 2 x (+3) = +6
0

g * Calcular Peq:

342.1 g/mol / 6 eg/mol = 57.02 g/eq

Metal Total 5

Aunque no es una reaccion Redox explicita, el Aluminio ‘vale' por 3 protones debido a su
déficit de electrones. Todo se reduce a Capacidad de Carga.

(=) Nn-tebcT:kLM



Aplicacion Clinica: El Cuerpo Eléctrico

En medicina, al cuerpo
no le importa el peso
atomico. El corazén y
las neuronas funcionan
mediante corrientes
eléctricas generadas
por 1ones.

Miliequivalentes (mEq)

La unidad estandar en salud. 1 mEq de Sodio
(Nat) tiene el mismo efecto eléctrico que 1 mEq de
Potasio (K+), aunque sus masas sean totalmente
diferentes. Lo vital es la carga disponible, no la
masa del atomo.
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Conversion Clinica: De Gramos a Actividad

Para convertir medicamentos y electrolitos, usamos el Factor Unitario.
El Peso Equivalente (Peq) es nuestro puente.

Formulas
1mEq Peq

De mgamEq: mg X De mEgamg: mkEq X
Sodio (Na+) %) 2d Calcio (Ca++) [+2£
Valencia: 1 : Valencia: 2 bt
Peq = Peso Atomico *\[I = Peq = Peso Atémico / 2 ( AP
1mEq =23 mg !a 1 mEq =20 mg 4

El Calcio aporta el doble de carga

por unidad de masa.
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Clinical Editorial

Caso Practico: Interpretando la Etiqueta Hospitalaria

IV Saline Bag

(Suero Fisiologico)

Na*: 154 mEqg/L

Desafio: { Cuantos miligramos reales de
sal hay en un litro?

Dato: 154 mEq de Sodio 4}

Referencia: Peso Molar NaCl =58.5 g/mol. "\ 1

Valencia=1 @

Peq: 58.5 mg/mEq
Operacion: 154 mEq x 58.5 mg/mEq = 9009 mg

9009 mg = 9g. Esto confirma por que se
le llama Solucion al 0.9% (9g en 1000ml).
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Clinical Editorial

En el Laboratorio: La Normalidad (N)

7 S - Mientras la Molaridad es |la concentracion
Y '} de particulas, la Normalidad es la
> concentracion del Poder de Acciodn.

n° Equivalentes
Litros de Solucidn

Atajo Matematico: N = Molaridad (M) X Valencia

Definicion: N =

e Aplicaciones en Fisiologia: e Aplicaciones en Titulacion:
Reportes de electrolitos en sangre. Neutralizacion de acidos y bases.
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Clinical Editorial

Un Matiz Critico: El Contexto lo es Todo

La Normalidad no es una propiedad fija de la botella; es una propiedad de la reaccion.

5’::“— — - flll) ﬁ@* Reaccion A (Total)
E 3 _P___—@" Dona 3 protones (Valencia = 3).
T O™ L O~ Solucién: 2.5g en 135mL = 0.567 N
Ho'éHoH |
- \ Cl? o' Reaccion B (Buffer Biologico)
(ﬁucidosFosfgrico) ,—"'P“Mﬂ - Uona 2 prqtones (Valeqcia =2),
; ~2\ HO" | ~0->@" LaNormalidad de la misma
- OH solucién cambiaria.

Siempre preguntate: “; Cuantos hidrogenos o
electrones se estan intercambiando realmente?”
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Clinical Editorial

La Eficiencia Matematica: V1 N1 =V2 N2

Normalidad

V1 x N1 =V2 x N2

La razon historica y practica para usar Normalidad. Elimina los coeficientes
estequiometricos complejos. La relacion siemprees1a.

 Neutralizacion: Acido = Base * Dilucion: Concentrado = Diluido
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Clinical Editorial

Ejercicios de Laboratorio: Velocidad y Precision

Neutralizacién 5 Dilucién

¢ Cuéntos mL de NaOH 0.1 N L Preparar 50mLde HCIOAN
neutralizan 1.5 mL de HCI 0.15 N?f : a partir de HCI 5.0 N. A

15mLx0.15N | .\es 50mLx0.1N % |

b _ é i‘“ § Y= N |[ »
2.25 mL 1.0 mL

En ambos casos, el calculo se resuelve en una sola linea.
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Clinical Editorial

Resumen Maestro: Formulas y Conceptos

El Equivalente (0) El Equivalente (0)
Acido: # H* P Base: # OH™ o Sal: Carga Catién Total g
L, O=#H" L. g= Carga Cation Total

. 9=#0OH"

Formulas Clave Formulas Clave
Peso Equivalente: Normalidad:

_ Peso Molecular N=Mx6
Peq i & Crimson Pro

Herramientas Practicas Herramientas Practicas
Conversion: mg Ecuacion Universal:

mEq = V1 N1 =V2 N2

Crimson Pro Peq Crimson Pro
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Clinical Editorial

El Lenguaje Comun de la Reaccion

Ya sea ajustando los electrolitos vitales de un paciente o titulando una solucion acida
industrial, los Equivalentes y la Normalidad nos dan |a precision necesaria.

Dejamos de contar moléculas para empezar a medir
lo que realmente importa: la capacidad de cambio.
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